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Kids Boxing Class

Starke Kinder — nicht nur im Ring, sondern auch im Leben!

~ Kinderboxen ist mehr als nur Sport
r;u Die Kinder lernen, sich korperlich auszupowern
Spal’, Bewegung und Disziplin stehen im Vordergrund

4

Respekt und Fairness erfahren
Konzentration und Disziplin
Selbstbewusstsein aufbauen

S
Koordination und Fitness starken

4

Kinder von 6 bis 12 Jahre
Fir Jungs und Madchen
Keine Vorkenntnisse notig

=

=

Bequeme Sportkleidung
Gute Laune
Lust auf Bewegung

\

Nach den Herbstferien, ab dem 03.11.2025
Montags 17:00 — 18:00 Uhr
Keine Vorkenntnisse notig

boxen@heidelberger-judoclub.de Muhltalstrafe 38

heidelberger-judoclub.de 69121 Heidelberg
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